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№ 
п/п 

Наименование раздела Всего 
часов 

Теоретические 
занятия, час 

Практические 
занятия, час 

1 Раздел 1. Организация профессиональной деятельности 

1.1 Правовые основы организации 
профессиональной деятельности 
младшей медицинской сестры 

4 4 - 

1.2 Коммуникационное взаимодействие 
медицинских работников при 
оказании медицинской помощи 

4 4 - 

1.3 Обеспечение благоприятной 
(терапевтической) психологической  
среды 

2 2 - 

1.4 Актуальные аспекты анатомии и 
физиологии человека 

8 8 - 

1.5 Основы медицинской профилактики 10 2 8 

1.6 Техника безопасности и охрана труда 8 8 - 

1.7 Обеспечение инфекционной 
безопасности 

4 4 - 

1.8 Безопасное перемещение пациентов 26 6 20 

2 Раздел 2. Осуществление профессионального ухода за пациентами 

2.1 Движение «Молодые 
профессионалы» (Ворлдскиллс 
Россия) 

2 2 - 

2.2 Осуществление процесса 
сестринского ухода за пациентом 

30 6 24 

2.3 Участие в специализированном 
сестринском уходе 

27 6 21 

2.4 Оказание первой помощи пациентам 10 2 8 

2.5 Уход за телом умершего человека 2 - 2 

  137 - - 

3 Итоговая аттестация 7 3 4 

 Итого: 144 57 87 

 


